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十万山展望台駐車場からの眺望
（撮影） 金子篤志医師



「あなたのお名前をお聞かせください」

院長 芳賀 克夫

皆様、今年も梅雨の季節になりました。細菌が増えやすい季節になりましたので、食べ物に
は十分お気を付けください。食べ物は残さずに、すべて食べてしまうのがいいでしょう。残り物
を後から食べるとろくなことはありません。残り物に細菌が繁殖していると、一発で食中毒を起
こします。このようにじめじめした季節は細菌にとってとても住みやすい環境ですから注意が必
要です。
さて、皆様が病院を受診された時、病院職員から「あなたのお名前をお聞かせください」と聞

かれることが多いと思います。患者さんからすれば、自分は何度もかかっているのに失礼では
ないかと思われることでしょう。しかし、病院の方からすれば、毎日何百人と病院を訪れる患者
さん一人一人の顔と名前をおぼえることは不可能です。しかも、病院では患者さんの体に影響
を及ぼす薬剤を投与したり、いろんな検査を行ったりしています。患者さんを絶対間違えては
いけません。そこで、患者さんに名前を名乗っていただいているのです。
また患者さんには漢字は違うが読み名は同じということが時々あります。「さかもとしんいちで

す」と患者さんが答えた時、坂本真一さんなのか、坂本信一さんなのか、はたまた坂元伸一さ
んなのか、すぐには分かりません。そこで、生年月日や住所をお聞きするのです。かつて手術
室で患者さんを取り違え、本来行うべきでない手術を行ったという医療事故が起きました。この
ような事態を二度と起こさないように、病院の職員は何度もお名前を尋ねるのです。不快に思
われるかもしれませんが、どうぞご理解をお願い致します。

各外来に掲示しております。皆様ご協力お願いいたします。



≪新任医師のご紹介≫

麻酔科 室園 美智博

2024年5月より麻酔科に赴任致しました、室園美智博と申します。これまで東京医科大学麻酔科
学教室に所属し東京医科大学茨城医療センターにて働いておりましたが、この度 天草の地で働く
ことになり大変有り難く思っております。今まで関東周辺を中心に麻酔科として臨床・研究・教育に
従事しておりましたが、大学人生活にピリオドを打ちました。こちらでより地域医療に関わり、人間ら
しい生活？を期待しております。またこちらでの外科系各科の手術患者に対する麻酔管理に関して、
こちらで長く従事されてきた病院スタッフの方々と共に考えながらより質の高い周術期管理を目指し、
オペ室を中心とした職場を盛り上げていきたいと考えております。ここ天草での日常生活には（カル
チャーショックも少々あり）まだまだ慣れておりません。それでも1日でも早くこちらに馴染むように努
力していきたいと考えております。天草の皆様にお役に立つように心掛けて参りますので、何卒ご
指導お願い致します。

「運動器認定理学療法士」を取得しました

理学療法士 山畑 公弘

日本理学療法士協会が認定している資格制度は、理学療法士の専門性を高めることを目的とし

ています。認定の種類は脳出血や脳梗塞後のリハビリテーションを学ぶ脳卒中分野や慢性の肺疾
患のある方の運動や教育などを学ぶ呼吸分野、等々21分野あり私は運動器を中心とした理学療
法を学ぶ運動器分野を選択しました。
運動器の疾患では特に腰痛、肩こり、膝痛などが最も多い障害となっています。これらの国民病

とも言える運動器疾患に対して運動療法や電気治療などを行い社会復帰や仕事復帰を支援しま
す。また、スポーツ場面でも予防に導く正しい動きや体を守る知識とトレーニングが大切です。
特に腰痛や肩の痛み、膝痛は慢性的な不良姿勢や正しい動きができないことによる場合も多く、
正しい姿勢の再獲得と適度な運動等が必要となります。
受験資格は日本理学療法学術大会やその他の指定研修への参加が必須ですが、今回はwebで

受講できたことも僻地に住む私からするととても助かりました。昨年12月に認定試験があり、熊本会
場では10数名が受験しました。私は社会人になってからの試験の経験は殆どなく、良い緊張感の
もと試験に臨みました。過去問なし、合格ラインの明示なし、問題集は回収で少し不安はありました
が、無事合格でき今年の5月に認定証が届きました。振り返れば計画段階を含めると認定取得まで
に約3年程度を要しました。
天草ではまだまだ畑で野菜を作りたい、元気になって旅行に行きたい、と希望される方も多くおら

れます。運動器疾患でお困りの方に対して、これまで学んだカリキュラムをこれからの臨床で生かし
ていきたいと思います。



第5回市民公開講座を開催しました

この度当院では、2024年6月2日（日）熊本県の女性がん罹患率1位である乳がんをテーマに
「もっと知ってほしい“乳がん”のこと」と題した市民公開講座を天草市民センター大会議室で開
催致しました。当日は予定を大幅に超える約130名の方のご参加をいただきました。
第1部は、あまくさ乳腺クリニック 稲尾瞳子先生（乳腺専門医）「知っておきたい乳がんのこと」、

当院副院長外科 村上聖一先生（乳腺専門医）「当院でできる乳がん治療」、当院口腔外科
田中拓也先生「がん治療における口腔外科診療」の講演をいただきました。
第2部では、当院腫瘍内科 熊野御堂 慧先生を座長に、ご講演いたたいだ3名の先生をパネ

リストとした質疑応答を行い、活発な意見交換ができました。会場の皆さまからは「もしがんに
なっても先生方に相談すれば明るい未来があると思いました」「先生方との距離が近くて楽しい
講演会でした」など、うれしい感想をいただきました。

あまくさ乳腺クリニック 稲尾瞳子先生 外科 村上聖一先生

歯科口腔外科 田中拓也先生

座長の熊野御堂先生とパネリストの3人の先生



【部署紹介№11】
≪ 薬剤部 ≫

薬剤部長 藤井 裕史

薬剤部には現在、薬剤師6名、事務員３名が在籍し、調剤や製剤をはじめ、お薬の説明等
行う薬剤管理指導、抗がん剤の調製、チーム医療、医薬品情報提供、地域医療連携、教育・
研修などを通じて、患者様に安心・安全な医薬品の適正使用を提供できるように心がけており
ます。
加えて、チーム医療においては、がん化学療法チーム、感染制御チーム、抗菌薬適正使

用支援チーム、栄養サポートチーム、緩和ケアチーム、褥瘡対策チーム等にも積極的に参加
し、処方提案、患者モニタリング、副作用回避等にも力を注いでいます。特に、がん薬物治療
件数に関しては件数も年々増加しております（図1）。
薬剤部は、地域の中核病院に勤務する薬剤師として薬剤全般の知識習得はもちろんのこと、

一人一人の薬剤師が自分の得意分野を持ち、専門・認定薬剤師の資格を取得し、臨床で活
躍することを目標にしつつ、「頼りになる薬剤師」を目指し日々業務を行っております。
今後とも、薬剤部として個々の能力を生かし、地域医療に貢献するため薬剤部一丸となり、

一層努力していきたいと考えています。
お薬のことでわからないことはお気軽にご相談ください。



診療放射線技師 赤城 広輝
4月よりJCHO人吉医療センターから着任いたしました。診療放射線技師の

赤城広輝と申します。 人吉医療センターには３年間勤務しておりました。この
度、地元である天草に帰ってこられる事ができ大変嬉しく思います。少しでも
地域医療に貢献できるように頑張っていきたいと思いますので、よろしくお願
いいたします。

薬剤師 道野 南風
今年度より当院薬剤部に赴任いたしました、道野南風と申します。出身は熊

本市で、大学卒業後から昨年度まで大分県のJCHO南海医療センターで勤務
しておりました。現在は主に2階病棟の産婦人科や整形外科を担当させていた
だいております。微力では御座いますが、天草の地域医療に貢献できるよう、
また気軽に相談のしやすい薬剤師を目指して日々研鑽して参りますので、どう
ぞ宜しくお願いいたします。

【新任職員の紹介】

総務企画課事務長補佐 廣田 由美
今回初めての異動で、人吉医療センターより着任いたしました。不慣れなこと

が多く、まだまだ課内のスタッフや職員の方々に助けられていますが、少しでも
早く天草中央総合病院に貢献できるよう精進してまいります。また、天草の美味
しいものを食べたり、人吉にはない海で癒されたり、プライベートも充実させたい
と思っております。どうぞよろしくお願いいたします。

臨床検査部 副技師長 石田 修一
４月より長崎県の松浦中央病院から赴任して参りました石田修一と申します。

京浜工業地帯で有名な神奈川県川崎市出身で、幼少の頃よりベイスターズ
（旧大洋ホエールズ）ファンでたまに球場に観戦へ行っていました。今回縁あっ
て天草中央総合病院に勤務することになりました。検査室のスタッフは少人数
で１人１人が複数の業務を行っています。負担軽減のために早く仕事に慣れて、
迅速かつ正確なデータを提供出来るように努めたいです。今後とも宜しくお願
い致します。

【新人職員の紹介】

理学療法士 長友 優海
4月から理学療法士として天草中央総合病院附属介護老人保健施設に入職

しました。長友優海です。出身は宮崎県です。北九州の大学を卒業して天草
に来ました。趣味は筋トレ、スポーツ観戦、映画鑑賞、読書などたくさんありま
す。天草のことは全然わかりませんが、お話を合わせられるように少しずつ天
草のことも勉強していきますのでこれからよろしくお願いします。

理学療法士 岩﨑 文佳
今年度より入職しました理学療法士の岩崎文佳と申します。天草出身です。

九州看護福祉大学を卒業し、天草内の病院に勤務しておりました。この度縁
があり当院での勤務を第一に希望して参りました。今年4年目の未熟者であり
ますが、地域医療に携わる一員として患者様に貢献できるよう日々精進して
まいります。宜しくお願いいたします。



【新人職員の紹介】

4階病棟 看護師 池田 莉音
4月から4階病棟に配属になりました。池田莉音です。現在はプリセプターさ

んや先輩方のご指導の下積極的に取り組んでいます。覚えることは多いです
が、少しずつできることが増え、達成感や自信につながっています。まだ未熟
で至らない部分が多くありますが患者様やご家族、スタッフからも信頼されるよ
うな看護師になれるように行動に責任を持ち、精一杯笑顔で頑張ります。よろし
くお願いします。

4階病棟 看護師 山﨑 有記
4月より4階病棟に配属になりました。山﨑有記です。病棟では、プリセプ

ターを始め、先輩方の丁寧なご指導のもの看護技術を提供したり、業務に取り
組むことができています。日々学習することが多く、大変なこともありますが、少
しずつできる業務が増え、やりがいを感じています。患者様と家族に寄り添っ
た看護が提供できるように頑張ります。

4階病棟 看護師 古川 愛里
4階病棟で勤務しています。入職したばかりの頃は、処置や検査だしなど分

からないことも多く、毎日不安でした。ですが、日々の業務の中で先輩方が親
身になってご指導してくださり、業務を覚えることができ、少しずつ成長するこ
とができたように感じます。経験を積み、学びを深めていきながら日々看護を
行っていきたいです。

4階病棟 看護師 堀田 恵利
4月から入職しました、4階病棟看護師の堀田恵利です。既卒での入職で

す。以前の経験を活かしながら何事も吸収できるよう頑張っていきたいと
思っています。わからないことも多く。ご迷惑をおかけするかと思いますが一
生懸命頑張りますのでよろしくお願いします。

4階病棟 看護師 山川 愛加
4月から4階病棟で配属になりました、山川愛加です。現在はプリセプターさ

んを始め、その日の担当看護師さんと共に日々のケアの他、様々な処置や検
査を行っています。まだまだ未熟で至らない事だらけですが、この一年を通し
て少しでも先輩方のような素敵な看護師になれるよう精一杯頑張ります。よろし
くお願いします。



月 火 水 木 金

金 子 篤 志

小 松 太 陽

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

血液内科 宮  家  宏  定 大       学

循環器内科 荒　木　智（大学）

代謝内科 吉積臨太郎（大学）

松 本 衣 里

受付時間：9：00～11：00   

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

稲 尾 瞳 子

受付時間：13：30～15：30  

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 真田京一（第1・3・5） 木 山 貴 彦 大 森 治 希

大 森 治 希 大 森 治 希 森  修（第2・4） 斧 出 大 紀 斧 出 大 紀

斧 出 大 紀

塩 川 晃 章

受付時間：10：00～15：00   

備　考

荒 木 真 佐 子
小 林 克
川 中 み な み

荒 木 真 佐 子
小 林 克
川 中 み な み

荒 木 真 佐 子

小 林 克
川 中 み な み

荒 木 真 佐 子
小 林 克
川 中 み な み

荒 木 真 佐 子
小 林 克
川 中 み な み

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

髙 群 博 登 担 当 医

大津家裕二（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

一期崎優季（大学） 島 田 秀一（大学）

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

玉 寄 匠 玉 寄 匠 玉 寄 匠 玉 寄 匠 玉 寄 匠

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

2024年　外来診療担当表（7月）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

呼吸器内科 荘 田 恭 朗 荘 田 恭 朗 金　子　篤　志

腫瘍内科

産　科

熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧

緩和ケア

外　科

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂  本  慶  太 村  上  聖  一

火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。
※稲尾Dr（木曜・午後のみの診察）は事前に電話予約が必要です。

整形外科

脊椎外来

手術は毎週水曜日です。

皮膚科

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第1・3・5木曜日は午前中手術の為、午後から
の診療です。

婦人科

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 髙 群 博 登

独立行政法人地域医療機能推進機構

天草中央総合病院
〒863-0033 熊本県天草市東町１０１番地
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０９６９―２４－２１０８（医事課）


