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新たな飛躍に期待する

院長 芳賀 克夫

新年あけましておめでとうございます。

昨年から新型コロナウィルス感染症の第8波が続いておりますが、今年はどのような年になる
のでしょうか。今年はうさぎ年ですが、子供が小さいときに私の家ではうさぎを飼っていました。
私はうさぎが元気に飛び跳ねる姿が目に浮かびます。今年はきっといいことがあるでしょう。

私は、今の日本が背負っている課題は2つあると思います。一つは出生数の減少です。ここ
には若い世代の所得が増えるように大胆な施策が必要でしょう。もう一つは、エネルギー問
題です。毎月外国から高いお金を払って石油やガスを購入していますが、これはいつまで
続けるのでしょうか。思い切って、地熱発電や水素社会に舵を切って、自前でエネルギーを
調達するようにしたらどうでしょうか。社会の仕組みを大きく変える必要があります。

最後に、皆様に温かい陽が射して穏やかな日々が訪れますようお祈り申し上げます。
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老人保健施設は介護保険制度を利用する施設です。

【長期入所】
利用者の自立と在宅復帰のため、天草中央総合病院と協力、連携して明るい家庭的な雰囲気の

中で、日常生活の自立を目指しています。
医学的管理の下で、専門職（医師を始め薬剤師、看護師、理学・作業療法士、管理栄養士、介

護福祉士、介護支援専門員）がリハビリ、栄養管理、食事や入浴等日常サービスまで併せて提供し
ています。
また在宅復帰へスムーズに移行ができるよう、入所前後に自宅を訪問させていただき住環境や介

護体制を把握し、個々に応じたリハビリ、自宅での居宅サービスの相談、提案を行っております。
在宅生活中の方でも急な介護困難や心身機能が低下した場合など入所していただくことも可能

です。
「退院後、家に帰りたいけど自信がない」「家で暮らしているけど、最近生活が不安になった」「家

族が一時的に忙しくなる」等、様々なご相談に対応できます。ご希望の方はいつでもお気軽に
老人保健施設（0969-22-2111）の相談員までご相談ください。

【短期入所】
一時的に短期間利用ができるサービスです。長期入所同様、医学的管理の下、専門職がリハ

ビリ、日常生活の世話を提供しています。リハビリの希望、介護者の不在、介護負担軽減等でいつ
でも利用できます。ご希望の方は居宅支援事業所のケアマネージャーにご相談ください。

≪お問い合わせ先≫
天草中央総合病院
附属介護老人保健施設

〒863-0033
熊本県天草市東町101番地
ＴＥＬ 0969-22-2111
FAX 0969-22-0660
担当（相談員）
浦﨑、萬谷、松﨑

≪天草中央総合病院附属
介護老人保健施設について №１≫

レクレーションの様子リハビリの様子



緩和ケア外来のご紹介

緩和医療専門医（非常勤） 松本 衣里
天草中央総合病院にて緩和ケア外来を担当させていただいており
ます、松本衣里と申します。近年、緩和ケアと癌治療とを並行して行う
ことにより、多くの効果を得られることが知られるようになりました。患者
さまが、病気の有無に関わらず、その人らしく過ごすことができるよう
に、少しでもお手伝いができればと思います。天草地域に唯一の緩
和医療専門医として、大変微力ではありますが、最新の知見をアップ
デートしながら、尽力する所存です。何卒よろしくお願いいたします。

【緩和ケア外来】
毎週月曜日（受付時間9：00～11：00）
※受診についてのご相談は、地域医療連携室までご連絡ください。

電話 0969-22-0011（代表）

緊急輸血シミュレーション訓練後に実際に輸血を要した症例を経験して

産婦人科 神尾未紗希

2022年11月発行の病院広報誌でもご報告したように、当院では2018年以降，緊急輸血シミュ
レーション訓練を毎年実施し，改善を重ねてきました。今年は9月5日に第5回緊急輸血シミュレー
ション訓練を実施しましたが、このシミュレーションから数か月後に実際に大量の輸血を要した症
例を経験しました。この症例では、妊娠経過や分娩経過は問題なく、出生後の児の状態も安定し
ていましたが、胎盤娩出後に大量出血を起こし、患者さんの状態が急変しました。産科危機的出
血の状態であり、患者救命のために早急に輸血を開始する必要があると判断し、院内放送を行い
ました。院内放送後、シミュレーション通りに院内の医師や看護師が速やかに駆けつけて急変時
の対応を開始し、臨床検査技師も迅速に輸血製剤を供給してくれたため、早急に輸血を開始する
ことができ、患者さんを救命することができました。後から振り返ると、産科的な対応では改善した
点もありましたが、輸血の対応は円滑で、シミュレーション通りにできて良かったと思います。昨年
も今回と同様に輸血シミュレーション後に輸血を要し救命しえた症例があり、2年連続だったそうで
す。日頃から緊急時を想定して訓練しておくことの大切さを改めて実感しました。また、来年以降も
輸血シミュレーションを継続し、さらに精度を向上させ、当院での緊急対応の標準化を目指してほ
しいと思いました。

緊急輸血シミュレーション訓練の様子



月 火 水 木 金

金 子 篤 志

小 松 太 陽

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

熊 野 御 堂 慧

(再診のみ）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

循環器内科 九山直人（大学）

代謝内科 吉積臨太郎（大学）

松 本 衣 里

受付時間：9：00～11：00   

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 真田京一（第1・3・5） 木 山 貴 彦 弓 場 久 嗣

弓 場 久 嗣 弓 場 久 嗣 森  修（第2・4） 斧 出 大 紀 斧 出 大 紀

斧 出 大 紀

真田京一（第1・3）
塩 川 晃 章
（第 3金曜の み )

受付時間：10：00～15：00   受付時間：10：00～15：00   

備　考

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
匂 坂 紗 乃 代

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
匂 坂 紗 乃 代

荒 木 真 佐 子

神 尾 未 紗 希
匂 坂 紗 乃 代

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
匂 坂 紗 乃 代

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
匂 坂 紗 乃 代

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

外 村 政 道 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

坂元亮子（大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

放射線科

皮膚科

外　科
火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
木・金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第1・3・5木曜日は午前中手術の為、午後から
の診療です。

整形外科

脊椎外来

手術は毎週水曜日（午前・午後）・第1・3・4金曜日（午後）です。

脳神経外科

産　科

婦人科

緩和ケア

担 当 医 吉 住 和 弘 外 村 政 道

2023年　外来診療担当表（1月～）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

呼吸器内科 小 松 太 陽 金　子　篤　志

腫瘍内科 熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧

独立行政法人地域医療機能推進機構

天草中央総合病院
〒863-0033 熊本県天草市東町１０１番地

ＴＥＬ）０９６９－２２－００１１（代 表）

ＦＡＸ）０９６９－２４－１８０８（連携室）

０９６９―２４－２１０８（医事課）


