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ワクチン4回目接種は必要か？

院長 芳賀 克夫

早いもので、新型コロナウィルス感染症のパンデミックが始まって3年目に入りました。一体いつ
になったら終わるのでしょうか。しかし、私はもう出口は近いと考えています。それは3回目ワクチン
接種した人が日本の人口の6割を超えたからです。これで大方の日本人は強力な免疫を獲得して
います。最近、新型コロナウィルス感染症の患者さんをみていると、ワクチンを3回打った人は、ほと
んど軽症で、入院する必要はなく、経過観察のみで大丈夫です。しかし、ワクチンを打っていない
人は症状が重く、入院して点滴治療が必要になることが多いです。ワクチンの効果はこんなに絶大
なものかと痛感させられます。
それではなんで4回目ワクチンを打つのかという話になります。その前に、人の免疫の話をしま

しょう。人はどうやって、ウィルスを殺すのでしょうか？体の中で敵であるウィルスを見つけて、鉄砲
や大砲を打ち続けて、ウィルスを殺すと考えてもらっていいです。3回のワクチンを打つと、鉄砲や
大砲は十分たくさんあるので、いつウィルスが入ってきても大丈夫です。ところが高齢者や持病が
ある人、肥満の人はこの鉄砲や大砲の弾がだんだん減っていくことが分かってきました。持ち弾を
増やすために、4回目のワクチンを打つ必要があるのです。若い元気な人は、4回目ワクチンを打
つ必要はないでしょう。
それでは、ワクチンは5回目、6回目と次々に打たなくてはいけないのでしょうか。恐らく将来的に

は、インフルエンザと同じように年に1回ワクチンを打てばいいようになると思います。新型コロナ
ウィルス感染症もだんだんインフルエンザ並みの病気となるでしょう。

看護職員を募集しています！！
病棟・外来・介護老人保健施設、訪問看護ステーション等で勤務する看護師を募集
しています。詳細は看護部までお問い合わせください。

電話0969-22-0011
（看護部まで）

看護部よりお知らせ
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消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

熊 野 御 堂 慧

(再診のみ）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

循環器内科 九山直人（大学）

代謝内科 吉積臨太郎（大学）

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 真田京一（第1・3・5） 木 山 貴 彦 弓 場 久 嗣

弓 場 久 嗣 弓 場 久 嗣 森  修（第2・4） 斧 出 大 紀 斧 出 大 紀

斧 出 大 紀

塩 川 晃 章
（第 3金曜の み )

受付時間：10：00～15：00   

備　考

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子

神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

外 村 政 道 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

樽美佐央里（大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 外 村 政 道

皮膚科

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第1・3・5木曜日は午前中手術の為、午後から
の診療です。
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2022年　外来診療担当表（7月～）
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厚生労働省からJCHO本部に対して、新型コロナウィルス感染症に対応する
ための看護師派遣要請がありました。この要請に対して、５月１６日から５月３１日
まで、沖縄県立中部病院に行ってきました。濃厚接触者等で何十人ものスタッフ
が休んでいるという状況でした。初日は病棟への配属でしたが、入院患者にコロ
ナ陽性者が出たため、翌日から救命救急センターに配属となりました。業務とし
ては、コロナ疑い発熱患者の外待ちトリアージや救急搬送患者の対応をしました。
中部病院の救命救急センターは１次救急から3次救急まで対応しているため、忙しい中でも発熱患者も
多く来院されていました。搬送されてくる患者様や発熱患者トリアージでは、必ず防護服を着て対応しま
した。コロナ疑い発熱患者のトリアージでは、専用の用紙に沿って問診をとりバイタルサインを測定しま
した。小児の発熱患者も多く、成人とは違って訴えが難しいため呼吸数や呼吸状態、酸素化の値など
注意して観察しました。問診のあとは医師による電話診療があり、継続して観察が必要な場合は、観察
室へ案内していました。待ち時間の表示や発熱診療における支払いの流れの用紙が準備してあり、処
方と一緒に手渡していました。コロナ疑い患者の濃厚接触者と一般外来の患者様が交差しないように、
通路や待合室を分けてあり、パーテーションで仕切ってありました。初療室も5つのうち2つがパーテー
ションで仕切ってあり、コロナ疑い患者の救急搬送の場合に使用していました。
救命救急センターへの配属ときいて、

2週間やっていけるか心配でしたが、忙
しい中でもスタッフの方々に丁寧に教え
ていただき、業務を終えることができまし
た。コロナ病棟での勤務ではありません
でしたが、病院の感染対策などとあらた
めて学ぶことができて勉強にもなりました。
2週間、ありがとうございました。

この度、4月より4階病棟の副師長に就任しました。出崎奈々美と
申します。天草中央総合病病院へ就職して8年目となります。副師
長の仕事を覚えるのに頑張っている所です。天草地域医療に貢献
できるように努力したいと思います。不慣れな所がたくさんあります
が、どうぞよろしくお願いします。趣味は魚釣りです。魚釣り好きな
方声かけてください。一緒に行きましょう。

4階病棟 副看護師長 出崎 奈々美

【産婦人科実習生の受け入れをしました】
熊本大学医学部医学科6年 加地 泰彬

こんにちは。熊本大学医学部医学科6年の加地泰彬と申します。この度、天草中央総合病院の産婦
人科で、2週に渡って実習させていただきました。日常診療からお産、そして手術まで幅広く見学させ
ていただき、天草地域の女性のライフイベントの全てを支える天草中央総合病院の重要性とその役割
の大きさを実感しました。
短い間ではありましたが、先生方を始め、医療スタッフの皆様、患者様には大変お世話になりました。

ありがとうございました。

≪副看護師長の紹介≫

派遣先の病院
より感謝状を
頂きました

沖縄県への医療人材の広域派遣を終えて

２階病棟 看護師 川端 美保

事務長補佐（総務） 家住 一成
4月1日付JCHO九州病院より着任いたしました。私は、魅力度ランキングも毎年

ブービー争いで話題になる栃木県が出身です。諸先輩方から天草は海が綺麗と
は伺っておりましたが、生活圏に海がある環境に身を置いたことがない小生は、本
当に綺麗でビックリしました。一日でも当院へ馴染み、病院へ貢献したいと思って
おります。今後ともよろしくお願いします。

事務長補佐(医事) 平山 文睦
久留米総合病院から転任してきました平山と申します。地元は長崎県諫早市で転
勤は今回で3回目となり天草中央総合病院で勤務をするのは今回が初めてです。
趣味は海釣り、スポーツ観戦、旨い物を食べ歩くことです。天草は長崎と同じで釣
りをするところもたくさんありますし、魚も美味しいので生活するのには最高の場所
となりそうです。
今回、医事課での業務を任されましたので今までの経験を生かし、少しでも病院

に貢献出来ればと思っております。最初のうちはご迷惑をお掛けする場面もあるか
もしれませんが1日でも早く戦力になれるよう精進いたしますので宜しくお願いいた
します。

診療放射線技師長 荒木 隆文
JCHO諫早総合病院に5年間勤務し、4月から放射線科診療部の放射線技師長と

して地元の天草に帰って来ました。5年ぶりに戻った職場は思った以上に変わって
おり、初めての技師長職務に戸惑う中、親切なスタッフのお陰でなんとか業務をこな
している状態です。早く仕事に慣れて、僅かでも天草の地域医療に貢献できればと
思っています。今後とも、ご指導のほど宜しくお願いいたします。

【新任職員の紹介】

熊本総合医療リハビリテーション学院 理学療法学科 東 大貴
この度はコロナ禍の中、実習を受け入れてくださりありがとうございます。私は今回

の実習で、理学療法士としての立ち回りやチーム医療としての役割など様々な経験
をさせて頂きました。理学療法士として知識や治療技術はもちろんですが、リスク管
理の重要性や患者様との信頼関係、患者様を評価しどうフィードバックするのか、な
ど改めて重要視しなければならないと実感することができました。コロナの影響によ
り実習経験の少ない私ですが、大変刺激となる有用な時間となりました。リハスタッ
フをはじめ、その他多くの関係者の方々に熱心なご指導いただきました。2か月間
大変お世話になりました。

柳川リハビリテーション学院 理学療法学科 緒方 日菜
この度は実習を受け入れてくださりありがとうございました。実習開始時は分からない

ことが多くとても緊張しました。しかしバイザーの方を含め、周りの方が一つ一つ丁寧
に教えてくださり有意義な実習となりました。今回、患者様との治療を多く見学させて
いただきました。治療を行っていく上での技術や知識、考え方を教えていただき、実
際に自分自身も担当患者様の治療に関わらせていただきました。実際に患者様と関
わってみて、うまくいかないことだらけで自分の知識不足・技術不足を改めて痛感しま
した。この実習でご指導いただいたことは、自分の成長へとつながりとても良い経験、
勉強となりました。2か月間本当にお世話になりました。

【リハビリテーション科で実習生の受け入れをしました】
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この度はコロナ禍の中、実習を受け入れてくださりありがとうございます。私は今回

の実習で、理学療法士としての立ち回りやチーム医療としての役割など様々な経験
をさせて頂きました。理学療法士として知識や治療技術はもちろんですが、リスク管
理の重要性や患者様との信頼関係、患者様を評価しどうフィードバックするのか、な
ど改めて重要視しなければならないと実感することができました。コロナの影響によ
り実習経験の少ない私ですが、大変刺激となる有用な時間となりました。リハスタッ
フをはじめ、その他多くの関係者の方々に熱心なご指導いただきました。2か月間
大変お世話になりました。

柳川リハビリテーション学院 理学療法学科 緒方 日菜
この度は実習を受け入れてくださりありがとうございました。実習開始時は分からない

ことが多くとても緊張しました。しかしバイザーの方を含め、周りの方が一つ一つ丁寧
に教えてくださり有意義な実習となりました。今回、患者様との治療を多く見学させて
いただきました。治療を行っていく上での技術や知識、考え方を教えていただき、実
際に自分自身も担当患者様の治療に関わらせていただきました。実際に患者様と関
わってみて、うまくいかないことだらけで自分の知識不足・技術不足を改めて痛感しま
した。この実習でご指導いただいたことは、自分の成長へとつながりとても良い経験、
勉強となりました。2か月間本当にお世話になりました。

【リハビリテーション科で実習生の受け入れをしました】
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ワクチン4回目接種は必要か？

院長 芳賀 克夫

早いもので、新型コロナウィルス感染症のパンデミックが始まって3年目に入りました。一体いつ
になったら終わるのでしょうか。しかし、私はもう出口は近いと考えています。それは3回目ワクチン
接種した人が日本の人口の6割を超えたからです。これで大方の日本人は強力な免疫を獲得して
います。最近、新型コロナウィルス感染症の患者さんをみていると、ワクチンを3回打った人は、ほと
んど軽症で、入院する必要はなく、経過観察のみで大丈夫です。しかし、ワクチンを打っていない
人は症状が重く、入院して点滴治療が必要になることが多いです。ワクチンの効果はこんなに絶大
なものかと痛感させられます。
それではなんで4回目ワクチンを打つのかという話になります。その前に、人の免疫の話をしま

しょう。人はどうやって、ウィルスを殺すのでしょうか？体の中で敵であるウィルスを見つけて、鉄砲
や大砲を打ち続けて、ウィルスを殺すと考えてもらっていいです。3回のワクチンを打つと、鉄砲や
大砲は十分たくさんあるので、いつウィルスが入ってきても大丈夫です。ところが高齢者や持病が
ある人、肥満の人はこの鉄砲や大砲の弾がだんだん減っていくことが分かってきました。持ち弾を
増やすために、4回目のワクチンを打つ必要があるのです。若い元気な人は、4回目ワクチンを打
つ必要はないでしょう。
それでは、ワクチンは5回目、6回目と次々に打たなくてはいけないのでしょうか。恐らく将来的に

は、インフルエンザと同じように年に1回ワクチンを打てばいいようになると思います。新型コロナ
ウィルス感染症もだんだんインフルエンザ並みの病気となるでしょう。

看護職員を募集しています！！
病棟・外来・介護老人保健施設、訪問看護ステーション等で勤務する看護師を募集
しています。詳細は看護部までお問い合わせください。

電話0969-22-0011
（看護部まで）

看護部よりお知らせ

月 火 水 木 金

金 子 篤 志

小 松 太 陽

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

熊 野 御 堂 慧

(再診のみ）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

循環器内科 九山直人（大学）

代謝内科 吉積臨太郎（大学）

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 真田京一（第1・3・5） 木 山 貴 彦 弓 場 久 嗣

弓 場 久 嗣 弓 場 久 嗣 森  修（第2・4） 斧 出 大 紀 斧 出 大 紀

斧 出 大 紀

塩 川 晃 章
（第 3金曜の み )

受付時間：10：00～15：00   

備　考

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子

神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

荒 木 真 佐 子
神 尾 未 紗 希
中 村 菫

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

外 村 政 道 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

樽美佐央里（大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果 永 尾 優 果

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 外 村 政 道

皮膚科

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第1・3・5木曜日は午前中手術の為、午後から
の診療です。

脊椎外来

手術は毎週水曜日（午前・午後）・第1・3・4金曜日（午後）です。

脳神経外科

産　科

婦人科

熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧

外　科
火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
木・金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。

整形外科

2022年　外来診療担当表（7月～）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

呼吸器内科 小 松 太 陽 金　子　篤　志

腫瘍内科

独立行政法人地域医療機能推進機構

天草中央総合病院
〒863-0033 熊本県天草市東町１０１番地

ＴＥＬ）０９６９－２２－００１１（代 表）

ＦＡＸ）０９６９－２４－１８０８（連携室）

０９６９―２４－２１０８（医事課）


