
月 火 水 木 金

金 子 篤 志

小 松 太 陽

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

熊 野 御 堂 慧

(再診のみ）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

循環器内科 九山直人（大学）

代謝内科 吉積臨太郎（大学）

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 森 修 木 山 貴 彦 西 野 剛 史

西 野 剛 史 沼 田 有 生 西 野 剛 史 沼 田 有 生

塩 川 晃 章
（第3金曜の み)

受付時間：10：00～15：00   

備　考

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒 木 真 佐 子 岩 越 裕 荒 木 真 佐 子 岩 越 裕 荒 木 真 佐 子

岩 越 裕 荒 木 真 佐 子 岩 越 裕 荒 木 真 佐 子 岩 越 裕

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

外 村 政 道 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

長野晴香 （大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第2・4木曜日は午前中手術の為、午後からの
診療です。

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 外 村 政 道

皮膚科

脳神経外科

産　科

婦人科

外　科
火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
木・金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。

整形外科

脊椎外来

手術は毎週水曜日（午前・午後）・第1・3・4金曜日（午後）です。

金　子　篤　志

腫瘍内科 熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧

2022年　外来診療担当表（3月）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

小 松 太 陽呼吸器内科
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パンデミックの先にあるもの

院長 芳賀 克夫

早いもので、新型コロナウィルス感染症の世界的な大流行、パンデミックが始まって2年が過ぎ
ました。いったいこの流行はいつまで続くのでしょうか？人類が感染症の災禍を経験したことは
幾度となくありましたが、地球規模のものとしては大正時代に起こったスペイン風邪があります。
この時は第1波、第2波、第3波と流行が起こり、約3年の時を経て収束しました。この時代にワク
チンはありませんでしたが、多くの国民が感染し、集団免疫が成立して収束したと考えられてい
ます。スペイン風邪の病原体は、今でも生き残り、季節性インフルエンザとして時々顔を出してき
ます。
それでは今回のパンデミックはいつ収束するのでしょうか？私は遠からず収束すると思ってい

ます。それはスペイン風邪と違って国民の多くがすでに2回目のワクチン接種を終えているから
です。恐らく国民の6割が3回目接種を終えた頃に収束するのではないかと思います。なぜなら
ば、ワクチンの3回目接種で新型コロナウィルスに対する抗体価が劇的に上がるからです。私自
身の抗体価は、3回目接種で約90倍上昇しました。また、コロナウィルスを殺す飲み薬もいくつか
市場に流通しました。うまくいけば、4月にその時が来るでしょう。

2年以上におよぶパンデミックの生活で、我々の生活様式もかなり変わりました。リモート会議
やテレワークと言った遠隔技術が発達し、デジタル化が進んだと思います。これはいいことです。
私は以前、熊本市まで会議に行くことが多かったですが、2時間かけての運転はつらいものでし
た。リモート会議はとても有り難いです。また、食べ物の配送サービスや持ち帰りサービスもデジ
タル化で便利になりました。人類は感染症に適応し、進化していくのだと思います。こうした新し
い技術を使って、以前より快適な日常生活が来ることを期待しています。



新型コロナウイルスワクチン追加接種（3回目）を終えて

当院でも新型コロナウイルスワクチン追加接種（3回目）を行いました。職員に接種後の感想を
聞いてみました。

（20代 女性）
コロナワクチン1.2回目は腕の筋肉痛や倦怠感がありましたが、3回目の際は1.2回目の症状に加
えて微熱、関節痛、悪寒がありました。最初のワクチンの副作用がそこまでなかったので、油断し
ていました。しかし、3回目ワクチンがすぐに接種することができ、安心しました。

（30代 女性）
2回目接種後の副作用が比較的強めに出現したため、3回目接種後も副作用の不安はありまし
たが、接種自体は迷い無く実施しました。実際に接種し、翌日は体調の変化を感じてすぐに解熱
剤を服用したため、2回目接種後程の辛さはなく過ごせました。感染拡大後、3回のワクチン接種
が終了していたことは、感染への不安軽減に繋がりました。

（30代 男性）
私の場合は1回目から3回目まで、いずれも発熱や倦怠感といった副反応はなく、接種部位の軽
い痛み（インフルエンザワクチンと同程度）が1～2日続く程度でした。もちろん副反応がきつかった
方もおられるでしょうが、3回目追加接種は2回接種より高い感染予防・重症化予防効果が報告さ
れており、ご自身のみならず、ご家族や地域を守るためにも、早い接種をお薦めいたします。

（40代 女性）
1回目、2回目とも注射部位の疼痛、倦怠感軽度であった。3回目の接種前も2回とも大きな副反
応がなかったため不安なく接種できた。接種後早めにカロナールを服用していたため、副反応も
ほとんど感じず注射部位の疼痛のみであった。

（50代 女性）
私の場合、コロナワクチン1回目の副反応で、めまい、頭痛、倦怠感に襲われ、丸2日間寝たおし
ました。その後2回目、3回目は注射した腕の痛みだけで、腕の痛みも1日ぐらいでひいておりまし
た。このぐらいの副反応でコロナの免疫がつくのであれば、みなさんに接種してもらいたいと思い
ます。基礎疾患があると重症化しやすいといわれているコロナ。ワクチンを接種されずに重症化さ
れた患者様の話をきくと、無料でワクチンが受けられ免疫がつけられた私は幸運です。

≪新型コロナウイルスワクチン追加接種について≫

当院では、1月末より新型コロナウイルスワクチン追加接
種（一般住民）を行っております。
1回目・2回目を接種された医療機関での接種となります
が、天草市より接種の案内が順次郵送されておりますので、
詳細については案内をご確認ください。

【お問い合わせ先】
JCHO天草中央総合病院 健康管理センター

電話 0969-22-0077 （時間 8：30～17：00）

ＪＣＨＯ天草中央総合病院 健康管理センター

【新型コロナウイルス検査のご案内】

健康管理センターでは、新型コロナウイルス感染症のＰＣＲ検査等を自費で実施しています。

検査はご予約制となりますので事前にお電話にてお申し込みください。

・新型コロナウイルス検査PCR法（鼻腔ぬぐい液） １３，２００円 （税込）

・新型コロナウイルス検査ランプ法（唾液） １１，０００円 （税込）

・新型コロナウイルス検査TRC法（唾液） １１，０００円 （税込）

・新型コロナウイルス抗原定量検査（唾液） ８，８００円 （税込）

現在感染しているかを知ることができます！

・新型コロナウイルス抗体検査 ５，０００円 (税込）

過去に抗体獲得できたか知ることができます！

※検査は無症状の方に限ります。

第一生命労働組合熊本営業職支部長

様より、医療機関への寄付事業の一環と

して、社員の方の募金により車いすのご

寄付がありました。

ご寄付いただいた車いすは外来診療等

で利用させていただきます。

ありがとうございました。

車いすのご寄付がありました
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身の抗体価は、3回目接種で約90倍上昇しました。また、コロナウィルスを殺す飲み薬もいくつか
市場に流通しました。うまくいけば、4月にその時が来るでしょう。

2年以上におよぶパンデミックの生活で、我々の生活様式もかなり変わりました。リモート会議
やテレワークと言った遠隔技術が発達し、デジタル化が進んだと思います。これはいいことです。
私は以前、熊本市まで会議に行くことが多かったですが、2時間かけての運転はつらいものでし
た。リモート会議はとても有り難いです。また、食べ物の配送サービスや持ち帰りサービスもデジ
タル化で便利になりました。人類は感染症に適応し、進化していくのだと思います。こうした新し
い技術を使って、以前より快適な日常生活が来ることを期待しています。


