
月 火 水 木 金

金 子 篤 志

小 松 太 陽

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧 熊 野 御 堂 慧

受付時間：9：30～11：30 (再診のみ） 受付時間：9：30～11：30

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

循環器内科 九山直人（大学）

代謝内科 宮川展和（大学）

二次検査
担当

竹 口 東 一 郎 竹 口 東 一 郎

備　考

診　察 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太 ( 担 当 医 ） 村 上 聖 一

乳腺・その他
検査

竹 口 東 一 郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

木 山 貴 彦 木 山 貴 彦 森 修 木 山 貴 彦 西 野 剛 史

西 野 剛 史 沼 田 有 生 西 野 剛 史 沼 田 有 生

塩 川 晃 章
（第3金曜の み)

受付時間：10：00～15：00   

備　考

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子

瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

小 林 直 樹 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

長野晴香 （大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

2021年　外来診療担当表（5月～）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

新患・予約外

担当
小 松 太 陽 担　 当 　医 担 　当 　医

呼吸器内科 金　子　篤　志

火・水曜日は予約・紹介の方のみとなります。

外　科
火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
木・金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。

整形外科

腫瘍内科

脊椎外来

脳神経外科

手術は毎週水曜日（午前・午後）・第1・3・4金曜日（午後）です。

産　科

婦人科

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第2・4木曜日は午前中手術の為、午後からの
診療です。

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 小 林 直 樹

皮膚科
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大局観を磨いて
院長 芳賀克夫

織田信長が歴史に躍り出た切っ掛けは、桶狭間の戦いです。1560年、2万5千人を率いる今川軍を
わずか2千人余りの織田軍が奇襲攻撃で撃破した歴史上の合戦です。最近の研究で、織田信長は
今川軍の兵力を分散すべく、さまざまなわなを仕掛けていたことが分かっています。敢えて相手陣を
味方領内に深く侵入させ、相手に楽勝ムードを与えています。相手の陣形が長く、広く分散した時に、
手薄になった本陣を一気に攻撃し、大将を討ち取ったのです。まさに知略を尽くした歴史上の一戦
です。
最近、この戦いと同じような醍醐味を味わうことができました。先日将棋の対局のインターネット放送

がありました。プロ棋士の対局は、コンピュータが、どちらが優勢なのかを数値で表す評価値が棒グ
ラフで示されるとともに、次の指し手の予想をします。果たして人間がその通り指すのか、ドキドキしな
がら観戦することができます。その対局は、藤井聡太棋聖・王位と松尾歩八段の対戦でした。将棋の
大駒である飛車と飛車がぶつかり合った局面で、誰でも相手の飛車を取る一手と思うところです。そ
こで、コンピュータは銀を打って王手をかけるタダ捨ての手を予想したのです。手番は藤井聡太二冠
でしたが、なかなか手を指しません。長考です。この間、解説のプロ棋士は、コンピュータの予想手
は人間では絶対指せないと断言していました。インターネット上ではツイートがあふれ、藤井二冠が
どういう手を指すのか、騒然となりました。そして、約1時間後に、藤井二冠はコンピュータの予想手を
指したのです。たとえるなら、目の前に100万円が置いてあるのを取らずに、ポケットにある10万円を
ごみ箱に捨てたような手です。しかし、このあと藤井聡太二冠の攻撃は止まらず、松尾八段の負けと
なりました。対局後のインタビューで、新聞記者がどうしてあの手を指したのですかと尋ねましたが、
藤井二冠はあの手を指さなければ攻撃が続かないとあっさり答えていました。先の先を読んだ会心
の一手でした。
将棋を指すとき、目の前の損得だけでなく、広く盤面を見渡し、彼我の兵力を冷静に評価しなけれ

ばいけません。このことを大局観（たいきょくかん）と言います。現在の日本は、新型コロナウイルス感
染症への病床確保、PCR検査の拡充、変異株対策、ワクチン接種体制確保、休業補償、東京オリン
ピック開催など多くの課題を抱えています。感染対策を優先するのか、経済を回していくのか、難し
い局面です。このような時こそ、大局観を磨いて手を指さなければいけません。私はイスラエルのよう
にワクチン接種を推進することが、難局を打開する最善手だと思います。集団免疫を成立させれば、
この病気は風のように消えていくでしょう。そのためには、接種する人材を増やす必要があります。ワ
クチンを打つ人を医師・看護師だけでなく、歯科医師、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士などに
広げることが肝要だと思います。



産婦人科 瀬尾優太朗
2021年4月より産婦人科へ赴任しております、瀬尾優太朗と申します。

3年前にも勤務しておりましたが、お世話になった先生方やスタッフの
方々のかわらないお姿に懐かしさを感じております。今一度、よろしくお
願い申し上げます。以前勤務していた際には、11月上旬に開催される
天草大陶磁器展に出向いて以降、今でも窯元をみかけると自ずと立ち
寄るようになりました。ここ天草で再び、仕事の幅も、趣味の幅も広げて
行ければと思っています。

皮膚科 本多教稔
2021年4月より天草中央総合病院皮膚科に赴任しました本多教稔と

申します。2013年〜2014年に２年間常勤医としてこの病院に勤務し、
2017年から2020年までは熊本大学皮膚科に勤務しながら非常勤医と
して週に１回勤務しておりました。７年ぶりに天草で常勤医として働か
せていただくことになり非常に嬉しく思っています。今まで以上に天草
地域の医療に貢献できるように努力したいと思います。どうぞよろしくお
願いいたします。

整形外科 沼田有生
2021年4月より整形外科に赴任しました沼田有生と申します。出身は

宮崎で、近畿大学卒業後、福岡大学整形外科に入局しました。入局後、
2019年より熊本市内の整形外科病院で2年間勤務し熊本は今年で3年
目になります。
天草での地域医療に貢献できるように努力して参りますので宜しくお願
い致します。

歯科口腔外科 森山裕輔
この度、4月より天草中央総合病院の歯科口腔外科に赴任いたしました、

森山裕輔と申します。私は福岡県出身で福岡歯科大学医科歯科総合病
院口腔外科にて勤務しておりました。初の天草での生活でまだまだ不慣
れなことばかりですが、早々に馴染んでいければと思います。天草唯一の
口腔外科で地域医療に貢献できるよう精進して参りますので、どうぞよろし
く御願いいたします。

産婦人科 山元真由子
今年度より産婦人科に赴任しました、山元真由子と申します。熊本市、

熊本大学出身で、熊本赤十字病院で初期研修を修了し、昨年度、熊本
大学産婦人科に入局しました。産婦人科医として初めての市中病院勤
務で不慣れなことばかりですが、少しでも天草地域の医療に貢献できる
よう、診療と勉強に努めたいと思います。ご迷惑をおかけすることもある
かと思いますが、精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願い申し上げ
ます。

新型コロナウイルスワクチン接種を経験して

当院でも新型コロナウイルスワクチンの接種を行いました。職員に接種後の感想を聞いてみました。

（20代 女性）
1回目は腕があがらないなど筋肉痛があり、2回目は筋肉痛より倦怠感の方が強く感じました。

コロナワクチン接種に対して不安がありましたが、副作用に対する体制がなされていたので、安心
して接種を受けることができました。

（30代 女性）
打つときは、痛みはそんなに感じませんでした。1回目の接種の時は接種部位の疼痛と筋肉痛

だけでした。2回目の接種の時は1回目と同様に接種部位の疼痛と筋肉痛、それに加え37.0℃の
発熱と倦怠感がありました。接種後2日目には症状は消失しました。

（40代 女性）
私は、新型コロナウイルスワクチン接種を1回目は3月11日に、2回目は4月2日に接種しました。

1回目接種する前は、体調は万全であったにも関わらず、接種後5時間後から、接種した腕の痛みと
頭痛が出現、夜8時には消灯しました。翌朝、接種した腕の痛みと頭痛、倦怠感があり、仕事を早退
しました。翌々日も朝から頭痛・吐き気・めまいがおさまらず、布団から起き上がれない状況でしたが、
3月13日（土）15時頃（ちょうど接種して48時間経過した）から、突然、からだが楽になり、接種した腕
の痛みも嘘のように消え、元気になりました。今考えると、接種後2日のつらさが副反応だったのかも
しれません。2回目の副反応が強く出ると言われていますが、私の場合、2回目は腕の痛みだけで、な
んともなく経過しました。

大型空気清浄機を設置しました

新型コロナウイルス感染症などの院内感染を
防止するために、外来、各病棟、リハビリ室へ
大型空気清浄機（Ａｉｒｄｏｇ X5ｓ）を18台設置し
ました。

≪がん相談支援センターより≫

がん相談支援センターには、がん相談窓口があり、
専門のがん相談員（看護師、医療ソーシャルワーカー）
がお話を伺います。
ご本人だけでなく、ご家族からの相談も可能です。
まず電話でお問い合わせください。

電話 0969-22-0011（代表）
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山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子

瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

荒 木 真 佐 子
瀬 尾 優 太 朗
山 元 真 由 子

片 渕 秀 隆
（第2・4水曜のみ) 

小 林 直 樹 担 当 医

松本忠士（大学）
(放射線治療医)

松山知彦（大学）
(放射線治療医）

長野晴香 （大学） 本 多 教 稔 本 多 教 稔

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔 森 山 裕 輔

◎学会等により休診となる場合もございますので御了承ください。

2021年　外来診療担当表（5月～）
受付時間：午前8時30分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

新患・予約外

担当
小 松 太 陽 担　 当 　医 担 　当 　医

呼吸器内科 金　子　篤　志

火・水曜日は予約・紹介の方のみとなります。

外　科
火・木・金曜日は予約の方のみとなります（新患はお受けできません）。
木・金曜日は乳腺・その他検査が出来ません。第1・3・5木曜日の午前は手術です。

整形外科

腫瘍内科

脊椎外来

脳神経外科

手術は毎週水曜日（午前・午後）・第1・3・4金曜日（午後）です。

産　科

婦人科

歯科口腔外科

午後は13：00～16:00の受付時間です。毎週火曜日・第2・4木曜日は午前中手術の為、午後からの
診療です。

放射線科 担 当 医 吉 住 和 弘 小 林 直 樹

皮膚科

令和3年5月発行
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大局観を磨いて
院長 芳賀克夫

織田信長が歴史に躍り出た切っ掛けは、桶狭間の戦いです。1560年、2万5千人を率いる今川軍を
わずか2千人余りの織田軍が奇襲攻撃で撃破した歴史上の合戦です。最近の研究で、織田信長は
今川軍の兵力を分散すべく、さまざまなわなを仕掛けていたことが分かっています。敢えて相手陣を
味方領内に深く侵入させ、相手に楽勝ムードを与えています。相手の陣形が長く、広く分散した時に、
手薄になった本陣を一気に攻撃し、大将を討ち取ったのです。まさに知略を尽くした歴史上の一戦
です。
最近、この戦いと同じような醍醐味を味わうことができました。先日将棋の対局のインターネット放送

がありました。プロ棋士の対局は、コンピュータが、どちらが優勢なのかを数値で表す評価値が棒グ
ラフで示されるとともに、次の指し手の予想をします。果たして人間がその通り指すのか、ドキドキしな
がら観戦することができます。その対局は、藤井聡太棋聖・王位と松尾歩八段の対戦でした。将棋の
大駒である飛車と飛車がぶつかり合った局面で、誰でも相手の飛車を取る一手と思うところです。そ
こで、コンピュータは銀を打って王手をかけるタダ捨ての手を予想したのです。手番は藤井聡太二冠
でしたが、なかなか手を指しません。長考です。この間、解説のプロ棋士は、コンピュータの予想手
は人間では絶対指せないと断言していました。インターネット上ではツイートがあふれ、藤井二冠が
どういう手を指すのか、騒然となりました。そして、約1時間後に、藤井二冠はコンピュータの予想手を
指したのです。たとえるなら、目の前に100万円が置いてあるのを取らずに、ポケットにある10万円を
ごみ箱に捨てたような手です。しかし、このあと藤井聡太二冠の攻撃は止まらず、松尾八段の負けと
なりました。対局後のインタビューで、新聞記者がどうしてあの手を指したのですかと尋ねましたが、
藤井二冠はあの手を指さなければ攻撃が続かないとあっさり答えていました。先の先を読んだ会心
の一手でした。
将棋を指すとき、目の前の損得だけでなく、広く盤面を見渡し、彼我の兵力を冷静に評価しなけれ

ばいけません。このことを大局観（たいきょくかん）と言います。現在の日本は、新型コロナウイルス感
染症への病床確保、PCR検査の拡充、変異株対策、ワクチン接種体制確保、休業補償、東京オリン
ピック開催など多くの課題を抱えています。感染対策を優先するのか、経済を回していくのか、難し
い局面です。このような時こそ、大局観を磨いて手を指さなければいけません。私はイスラエルのよう
にワクチン接種を推進することが、難局を打開する最善手だと思います。集団免疫を成立させれば、
この病気は風のように消えていくでしょう。そのためには、接種する人材を増やす必要があります。ワ
クチンを打つ人を医師・看護師だけでなく、歯科医師、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士などに
広げることが肝要だと思います。


