
当院は特定行為研修の指定実習機関であり、この度この研修を修了した看護師が生まれ
ました。
まず、看護師の仕事は、「診療の補助」と「療養上の世話」とおおよそ２つあります。
「療養上の世話」は、看護師の主体的な判断と技術をもって行う看護師の本来的業務です。

「診療の補助」は、身体的な影響が軽微な医療行為の一部について補助するものであり、
多岐にわたっています。ただし、医師または歯科医師の指示に基づかなければ実施できま
せん。そこで、看護師が、医療安全に配慮し、在宅を含む医療現場において、高度な臨床
実践能力を発揮できるよう「特定行為に係る看護師の研修制度」が、保健師助産師看護師
法に位置付けられ2015年10月から開始されました。研修を修了した看護師には、患者さん
の状態を見極め、タイムリーな対応をすることなどが期待されています。

独立行政法人地域医療機能推進機構 天草中央総合病院
〒863-0033 熊本県天草市東町101番地
TEL 0969-22-0011 FAX 0969-24-2105
ホームページアドレス http：//amakusa.jcho.go.jp

独立行政法人 地域医療機能推進機構 天草中央総合病院

看護部通信
第5号

令和５年９月８日発行
発行所：JCHO天草中央総合病院
発行責任者：看護部古賀敦子

編集後記：毎年経験したことのない○○などと予報が出て、天気予報を常に気にするようになりました。今年は
特に、暑い日が続き、通勤でこんなに汗だくになるのは、学生時代以来でしょうか。あまり辛いのを食べても汗
が出ない体なのに、通勤でこんなに汗をかくなんて、「私、代謝がよくなったかも♪」と、健康体になっていること
を日々感じている今日この頃です。（古賀）

看護師の特定行為研修制度認定者１号誕生

コロナ
流行

採用
試験

ただいま令和６年度看護職員採用試験の募集をしています。
第4回試験日は9月25日（月）です。保健師・助産師・看護師絶賛募集中です。
詳細は、JCHO九州地区事務所ホームページへ。（13日締め切りです）

まだまだ流行が続きます。感染力がとても強いように思います。
まだまだ気がぬけません。
秋冬季のコロナワクチンも始まります。検討してみてはいかがでしょうか。

取り組み リハビリ・３階病棟の取り組み

現代は、超高齢者も手術をする時代です。そこで、寝たきりにしないように、リハ
ビリをかねて、車いすに座っていただき、作業をしてもらう取り組みをしています。
まずは、ぬり絵や、簡単な計算などで、手や頭を使ってもらってます。

訪問看護ステーションへの実習
訪問の
実習

諫早総合病院の看護師長さんが、当院の訪問看護ステーションに、認定看
護管理者研修の臨地実習に来られました。「訪問看護っていいなあ」「看護
の基本を思い出した」等、笑顔で話され、沢山学ばれたようです。
まさに、訪問看護は看護の醍醐味です！


