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ダニにご注意 
 

                                    院長 芳賀 克夫 
  
最近、ダニに咬まれて起こる感染症が天草地域で発生しています。ダニは1mm以下のクモに

似た節足動物ですが、ヒトや動物に咬みつき、血を吸う習性があります。ダニが咬みつくと、ヒト
の体内に病原体が入り、さまざまな病気を引き起こします。ダニが媒介する感染症としては、古く
から日本紅斑熱やツツガムシ病といった病気があります。これらの病気はリケッチアと呼ばれる
微生物が引き起こします。発熱と発疹、ダニの刺し口が特徴です。抗生剤を投与することにより、
患者さんの多くはよくなります。また、重症熱性血小板減少症候群と呼ばれる病気も最近発生し
ています。これはウィルスによって起こる病気で、発熱、腹痛、下痢、出血などの症状がでます。
まだ確立した治療法はなく、注意が必要です。 
上記のダニ媒介感染症は、状態が悪くなると死に至るこわい病気です。まずは病気にかから

ないように予防することが大事です。ダニは土壌や水の中に生息し、田畑や野山で作業をして
いる人を咬みます。イノシシやタヌキなど野生生物がいる環境では、特に注意が必要です。春か
ら秋はダニの活動が盛んで、咬まれる危険性が高くなります。厚生労働省のポスターによると、
草むらやヤブに入るときは、長袖・長ズボン、帽子、手袋を着用し、首にタオルを巻く等、肌の露
出を少なくすることが大事です。虫除け剤の中には服の上から用いるタイプがあり、補助的な効
果があると言われています。また、屋外活動後は入浴し、マダニに咬まれていないか、わきの下、
足の付け根、手首、膝の裏、胸の下、頭部を確認してください。一方、犬などのペットを飼われて
いる方は、ペットに棲みつくダニに咬まれることがあります。ペットは、必ずダニの駆除を行ってく
ださい。 
ダニに咬まれたら、皮膚科のある病院で処置を受けてください。無理に引き抜こうとすると、マ

ダニの一部が皮膚内に残ってしまうことがありますので、ご注意ください。 
暑い日が続きますが、どうぞお体を大切にされてください。 



事務長ご挨拶    
                            事務長 古田 彰 

この度、平成３１年４月１日付で天草中央総合病院事務長を拝命いたしました。
天草市の勤務は初めてとなります。今は当院のこと、天草市のことを学んでいる
最中で早くこの環境に馴染みたいと思っています。 

平成２６年４月に、独立行政法人地域医療機能推進機構が発足し５年が経過し
ました。第２期の中期目標・計画がスタートし、地域においても超高齢化社会へ
の対応を見据えた地域包括ケアの更なる強化が必要となっています。 

 
 

֘新人職員を紹介します֙  
 看護師 岡野聖子  
病棟看護師として一年目になります。 
１日を大切に一つのことに丁寧に対応
できるよう、努力を継続していこうと考え
ています。 

 看護師 前田紗和 
自分の生まれた病院で働くことができて嬉しく
思います。患者さんとの出会いを大切にしな
がら精一杯頑張ります。よろしくお願いします。 

 助産師 鶴浜 香 
熊本県地域産科中核病院である当院で働けるこ
とに喜びを感じています。 
先輩方の指導のもと、業務になれ責任を持って、
役割を遂行してお母さんと生まれてくる赤ちゃ
ん・家族のサポートに努めたいと思っています。
皆様よろしくお願いします。 

 看護師 山本真菜 
こんにちは。4月から4階病棟に配属されました、
山本真菜です。就職をきっかけに地元に戻り 
天草で仕事ができることを誇りに思います。今年
1年間は業務や処置を早く覚え、分からないこと
は積極的に聞き、早く仕事に慣れるとともに病
態についても知識を深め、患者様と関わる上で
生かすことができることを目標としています。よろ
しくお願いします。 

 健診センター 保健師 唐田 彩 
看護師として病棟実務経験約10年、健診
業務2年を経てこの度入職しました。保健
師業務は初めてですが、今までの経験を
活かしながら新たな経験も１つずつ覚え、
受診者や職場に貢献できるように頑張り
たいと思います。 

 看護師 中尾 巧 
不慣れな部分が多々ありますが笑顔を
絶やさず 目配り、気配りを大事に思い
やりを持って頑張ります。 

 看護師 森 真美 
患者様・御家族の気持ちを汲み取りながら、質
の高い看護が提供できるように努力していきま
す！ 

 放射線技師  渡邊優花 
４月より、診療放射線技師として働かせ
ていただいている渡邊優花です。慣れ
ない事ばかりで迷惑をかけると思いま
すが、少しでも早く戦力となれるよう頑
張ります。よろしくお願いします。 

 理学療法士  松下秀人 
湯布院病院から異動してきました松下
秀人と申します。これからご迷惑かける
事もあると思いますが、前の病院で経験
した事を活かして精一杯頑張りますので
よろしくお願いします。  

 医事課 洲﨑絢斗 
はじめまして。医事課の洲﨑絢斗と申
します。4月から働かせていただいてい
ます。わからないことばかりでご迷惑お
かけすることあるかと思いますが一生
懸命努力します。どうぞ、よろしくお願
いいたします。 

当院が地域に必要とする医療を提供し続けるためには、人材の確保とその教育・研修・整備の
変更が必要となります。これにはお金の裏付けが必要です。病院の経営は利益確保が目的ではあ
りませんが、将来にわたって高い水準の医療を提供し続け、患者さんに良質な医療環境を提供し、
また職員が仕事をする上で快適な環境を整備・維持するためには、ある程度の利益の積み上げが
必要です。 

当院は、２０１８年度、職員の皆様の大変な努力と協力のもと経営状況も右肩あがりになって
おり、２０１９年度は更なる経営改善の年になることを確信しております。そのためには、当院
の基本理念である「やさしさと思いやりのある医療をすべての患者様へ」の理念のもと地域に密
着し、さらに地域に愛され、信頼される病院になるよう微力ながら努めて参りたいと思いますの
で、よろしくお願いいたします。 



  

天草市健康フェスタでがん相談を行いました 
 6/15（土）に天草市民センターで天草市健康フェスタが開催され、がん相談を行いました。天草地域医
療センターと天草中央総合病院は熊本県指定がん診療連携拠点病院であり、無料のがん相談窓口であ
る「がん相談支援センター」を設置しております。今回は初めて2病院合同で「がん相談支援センター」とし
て、がん相談コーナーを設置しました。 吉田稔先生（日本赤十字社熊本健康管理センター副所長）も参
加してくださり、病院の認定看護師と一緒にがん相談を受けてくださいました。 
 がんの予防についてお尋ねされる方が多く、食事や運動のこと。各種検診を定期的に受けること。検診
で精査が必要な時は早めに病院を受診すること。何か病状等気になることがあれば、主治医の先生に相
談することなどの話をしました。来年もがん相談のコーナーを設置して、皆様にがんについての情報提供
等を行いたいと考えております。 
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 本シンポジウムは、日本と韓国で交互に開催され、今回は10回目の節目を迎えていました。熊本大
学産婦人科の片渕秀隆教授のご高配により、この記念すべき10回目のシンポジウムを去る5月25日
（土）に当院で開催することになりました。韓国からは11名の医師が来訪され、日本人と合わせて62名
の参加でシンポジウムが行われました。 
 発表はすべて英語で行われ、産婦人科の最新トピックが13題発表されました。熊本大学産婦人科
の大場隆准教授は、熊本型早産予防対策事業について発表されました。これは、妊婦の歯周病と子
宮内の細菌感染を防ぐことで、低体重児の出産を防ぐ事業です。この事業は、天草地域で当院を中
心にモデル事業を行い、その結果を踏まえて、熊本県内全域に広めた経緯があります。当院の荒木
真佐子産婦人科部長が司会を務め、フロアからホットな質疑が行われました。 



月 火 水 木 金

熊野御堂慧

受付時間：9：30～11：30

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

呼吸器内科 金 子 篤 志 金 子 篤 志

循環器内科 徳永信行（大学）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

熊野御堂慧 熊野御堂慧

受付時間：9：30～11：30 受付時間：9：30～11：30

代謝内科 宮川展和（大学）

備　考

診　察 村 上 聖 一 芳 賀 克 夫 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太

乳腺・その他
検査

竹口東一郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

森 修

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒木真佐子
田 山 親 吾
西 村 朗 甫

荒木真佐子
田 山 親 吾
西 村 朗 甫

荒木真佐子

田 山 親 吾
西 村 朗 甫

荒木真佐子
田 山 親 吾
西 村 朗 甫

荒木真佐子
田 山 親 吾
西 村 朗 甫

担 当 医

東家　亮（大　学）
(治療放射線科医)

青井　淳（大学） 本多教稔（大学）

田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也 田 中 拓 也

村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希

◎火曜日、金曜日は予約・紹介の患者様のみの診察になります。

◎学会等により担当医師が変更になる場合や、休診となる場合がありますので御了承ください。

◎急患及び手術等で受付時間が変更になる場合がありますので御了承ください。

吉 住 和 弘 山 口 晃 世 山 口 晃 世

皮膚科

歯科口腔外科

※午後は13：00～16:00の受付時間です。
※毎週水・木は午前中手術の為、午後からの診療です。

整形外科

脳神経外科

産　科

婦人科

放射線科 担 当 医

※火・木・金は予約・紹介の方のみとなります。 

外　科

※水・木は予約・紹介の方のみとなります。　　※火・水・木の午後は手術です。
※木・金はエコー検査（乳腺エコー含）が出来ません。

2019年　外来診療担当表（7～8月）
受付時間：午前8時00分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

新患・予約外

担当
岩 澤 秀

腫瘍内科


