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2019年新年のご挨拶 
  
                             院長 芳賀 克夫 
 
 皆様、明けましておめでとうございます。 
 今年は亥年ですが、どのような1年になるのでしょうか。今年1年の我が国の動きをまとめ
てみましょう。 
 昨年末に環太平洋パートナーシップ協定TPPが発効しましたが、2月には日欧EPAが発効し
ます。これらは関税を大胆に引き下げた、過去に例がない自由貿易協定です。我が国の経済
にプラスとなってほしいものです。4月には改正出入国管理法が発効し、外国人労働者が増
えていくものと思います。天草の漁業や農業、介護の現場にもやがて外国人の方がやってく
るでしょう。明治以来の第2の開国とも考えられますが、少子高齢化に伴う労働力不足を考
えれば、やむを得ないところでしょうか。これからは我々もうまく外国の方とコミュニケー
ションを取りながら、共生していく必要があります。5月には、新天皇陛下が即位されます。
新しい元号の開始です。新しい御代に、輝かしい未来が開かれていることを祈ります。7月
には参議院選挙がありますが、どのような結果になるのか、今後の政権運営を考える上で興
味が持たれるところです。9月には、ラグビーワールドカップが我が国で開催されます。日
本代表チームは予選プールで、アイルランド、スコットランド、ロシア、サモアと対戦しま
す。何とか3勝して、決勝トーナメントに進出してもらいたいものです。10月には、消費税
の引き上げが予定されています。我が国の財政状況を考えれば仕方ないところですが、経済
への影響が最小限に留まることを願っています。この他、外交問題では、首脳会談を重ねて
いる日露平和条約締結交渉がどうなるのか気になるところです。プーチン大統領が2012年に
述べた「引き分け」の精神で、思い切って前に進んでほしいものです。さらに、アメリカと
の貿易交渉や中国、韓国、北朝鮮などの近隣諸国との関係も気になるところです。これらの
国とは意見の異なる点はありますが、高い見識を持って、うまく付き合っていくことが大切
でしょう。 
 今年は時代の節目となる多くのことが始まります。亥年の「亥」は、本来草木の生命力が
種の中に閉じ込められた状態を表しているそうです。本年が我が国の発展につながる1年と
なりますことを願っています。 



　子宮頸がんは、性交渉によって感染するHPV（ヒトパピローマウイルス）というごくありふれたウイルスが原因です。

たとえ感染しても、多くの人は自分の免疫力でウイルスを排除できます。ところが、約１０％の人がウイルスを排除でき

ずに感染が持続してしまい、一部の人でHPV感染細胞が変化します。この状態を「異形成」といいます。

「異形成」は長い期間を経て、子宮頸がんに進行します。

HPV検査では、ハイリスク型HPVに感染しているかどうかを調べます。この検査が陽性の場合、将来的に前がん状態

やがんになる可能性があります。

細胞診とHPV検査を併用することで、異常の見逃しがほとんどなくなると言われています。

　２つの検査の併用によってほぼ100％異常を発見します。

　　　　細胞診

　　　HPV検査

※HPV検査が陰性であっても、その後HPVに感染することもあるため、 　

今回ウイルスが見つからなかったからといって、ずっと安心という 　

わけではありません。定期的な子宮頸がん検診をお勧めします。
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HPV（ヒトパピローマウイルス）検査とは？

子宮頸がんは検診で予防できる‼
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【お問い合わせ先】 天草中央総合病院 健康管理センター  

             受付時間：8～16時（土・日・祝日除く）   電話番号：0969-22-0077 

●風疹
全国で風疹が流行しています。

今、風疹にかかる患者のうち、働く年齢層の方が多くなっています。（特に３０代から５０代の男性）

風疹は「三日ばしか」ともいわれ、発熱や発疹、リンパ節の腫れなど、はしか（麻疹）に類似した症状があらわれます。

風疹は、妊婦の方が感染すると、生まれながらにして眼や耳、心臓に障害を持った子どもが生まれることがあります。

●麻疹
麻疹は世界で流行している感染症です。

麻疹ウイルスが感染しておこる感染症で、発熱や発疹などが主な症状としてあらわれます。

麻疹は感染力が強く、空気感染もするので、日頃から麻疹のワクチン（一般的にはMRワクチン）を

受けていることが、予防に最も有効です。

☆ 風疹・麻疹に対する免疫をみる抗体検査を受け、

　　抗体値が低ければワクチン接種をおすすめします。

風疹ワクチン

麻疹ワクチン

MRワクチン
（風疹・麻疹

混合）
１２．２００円

８．７００円

８．７００円

風疹抗体検査

健診時：2.160円
（健診時以外単独の場合：

4.320円）

麻疹抗体検査

健診時：2.160円
（健診時以外単独の場合：

4.320円）



人間ドックモニターフリープランを1日限定で実施します 

 平成31年1月25日（金）に天草宝島観光協会、天草エアラインとタイアップし1日限定の人間
ドックモニターフリープランを実施します。 

天草宝島観光協会のホームページ
に詳細が載っていますのでご覧く
ださい。お申込み・ご連絡先は、
天草宝島観光協会へお願いします。 

 ＴＥＬ0969-22-2243                

【ツアー概要】 
・開催日  平成31年1月25日（金）～26日（土）          
・申込締切 平成31年1月18日（金）             
・集合場所 福岡空港                 
・料金   お一人様 82,000円（税込） 
【ツアー日程】 
 1. 1月25日（金） 9：05福岡空港発 
 2. 9：40天草空港着 
 3. 10：00天草プリンスホテル着（荷物お預け） 
 4. 10：30天草中央総合病院※人間ドック 
 5. 14：00頃 フリータイム 
 6.      天草プリンスホテル宿泊 
 7. 1月26日（土）9：30天草プリンスホテル発 
 8. ～終日フリー～ （レンタカー配車） 
 9. 17：55天草空港発 
 10. 18：35福岡空港着  

「私のカルテ」（がん診療連携パス）について 

 熊本県では、いつでもどこでも質の高いがん治療
を安心して受けていただくために、県内共通のがん
診療連携パス「私のカルテ」を運用しています。 

 「私のカルテ」とは 
「私のカルテ」は、かかりつけ医と専門医（がん診療 
連携拠点病院の担当医）が情報を共有し、がん診療連携パス（共同診療計画表）に基づき、共同
して診療するためのツールで、患者さんが持ち歩きます。お薬手帳も一緒に中に挟んで利用する
ことができ、患者さんが医療機関、薬局等を受診する際に、「私のカルテ」を提示することで、
より適切な診療が可能になります。専門医（がん診療連携拠点病院の担当医）が必要と判断した
場合に発行します。 
 【対象のがんの種類】胃がん、大腸がん、肺がん、乳がん、前立腺がん、 
                      婦人科がん（卵巣がん、子宮頸がん、子宮体がん） 
 
 当院は熊本県指定がん診療連携拠点病院です。当院の担当医が必要と判断した場合は、 
「私のカルテ」について担当者より説明を行っています。 

（利用の流れ） 

※「私のカルテ」に関する詳しい
情報は、熊本県「私のカルテ」 
がん診療センターのホームページ
をご覧ください。 

【お問い合わせ先】 
天草中央総合病院  
  地域医療連携室 担当：福田 
   電話 0969-22-0011（代表） 

天草中央 
総合病院 

連携先医療機関
（かかりつけ医） 

かかりつけ薬局 



月 火 水 木 金

熊野御 堂慧

受付時間：9：30～11：30

消化器内科 岩 澤 秀 岩 澤 秀

呼吸器内科 金 子 篤 志 金 子 篤 志

循環器内科 徳永信行（大学）

血液内科 宮 家 宏 定 大 学

熊野御 堂慧 熊野御 堂慧

受付時間：9：30～11：30 受付時間：9：30～11：30

代謝内科 宮川展和（大学）

備　考

診　察 村 上 聖 一 芳 賀 克 夫 坂 本 慶 太 村 上 聖 一 坂 本 慶 太

乳腺・その他
検査

竹口東 一郎 坂 本 慶 太 村 上 聖 一

備　考

森 修

矢 野 辰 志 矢 野 辰 志 矢 野 辰 志

荒木真 佐子
田 山 親 吾
相 良 昭 仁

荒木真 佐子
田 山 親 吾
相 良 昭 仁

荒木真 佐子

田 山 親 吾
相 良 昭 仁

荒木真 佐子
田 山 親 吾
相 良 昭 仁

荒木真 佐子
田 山 親 吾
相 良 昭 仁

担 当 医

東家　亮（大　学）
(治療放射線科医)

牧野貴充（大学） 本多教稔（大学）

髙 橋 望 髙 橋 望 髙 橋 望 髙 橋 望 髙 橋 望

村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希 村 端 由 希

◎火曜日、金曜日は予約・紹介の患者様のみの診察になります。

◎学会等により担当医師が変更になる場合や、休診となる場合がありますので御了承ください。

◎急患及び手術等で受付時間が変更になる場合がありますので御了承ください。

吉 住 和 弘 加 藤 勇 樹 加 藤 勇 樹

皮膚科

歯科口腔外科

※午後は13：00～16:00の受付時間です。
※毎週水・木は午前中手術の為、午後からの診療です。

整形外科

脳神経外科

産　科

婦人科

放射線科 担 当 医

※火・木・金は予約・紹介の方のみとなります。 

外　科

※水・木は予約・紹介の方のみとなります。　　※火・水・木の午後は手術です。
※木・金はエコー検査（乳腺エコー含）が出来ません。

平成31年　外来診療担当表（1月）
受付時間：午前8時00分～午前11時00分（受付時間は診療科で多少異なります）

診療科

内　科

新患・予約外

担当
岩 澤 秀

腫瘍内科


