
胃カメラ検査の予約と注意事項 

 

フリガナ  性別 
明・大・昭・平   年   月   日生 

          （      ）歳 氏 名             様 男・女 

        

 

予約日  平成    年   月   日 （   ）曜日 
 

８～９時までに、天草中央総合病院 総合受付にお越しください。 
 

 

★  ご持参いただくもの。 

※ 天草中央総合病院の診察券（お持ちの方） 

※ 保険証 

※ 診療情報提供書 

※ 健康診断の結果 （１ヵ月以内のものをお持ちの方） 

※ お薬手帳 または 服用中のお薬 

★  ご予約の変更・キャンセルは、前日までにご連絡下さい。 
 
 

＜胃カメラを受ける為の注意点＞ 

・ 前日の夕食は、消化の良い物を食べ、遅くとも 21 時までには済ませて下さい。 
 

・ 胃の手術を受けられている方は、胃の動きが悪い為、夕食が胃に残っていることがあります。 

※ 消化の良い物を食べ、夕食の時間も 18 時までに済ませて下さい。 
 

・ 検査当日朝食は禁止 
 

・ 水 、スポーツ飲料は検査の 2 時間前まで 200ml 程度なら飲んで構いません。 
 

・ 常用薬は、薬剤によって服用方法が異なります。 

※ 血圧、心臓、喘息の薬、ステロイド薬、抗てんかん薬は、朝 6 時までに服用してください。 

※ 糖尿病の内服薬・注射薬は使用せずに、お持ちください。 

※ 狭心薬のニトログリセリンを持っている方は必ず持参してください。 

※ 糖尿病の薬を服用されている方で 1 袋に何種類も入って服用されている方は、服用せず来院

時持参してください。 

※ 血液さらさらの薬を服用されている方は申し出てください。 
 

・ 鎮静薬(安定剤)を使用される方は、車、自転車などの乗り物が検査終了後 2 時間は運転できません。 
 

・ 当日鎮静薬(安定剤)を使用しない方は申し出て下さい。 
 

・ 鎮静薬(安定剤)変更に伴い、鎮静薬使用後は 1時間程度ベッドで休みます 

（早く帰りたい方で付添のある方、車の運転をしない方は看護師に申し出てください） 

 

連絡先 天草中央総合病院 Tel 0969-22-0011（8：30～16：30） 


